龍門國中家長會【親職教育講座】
	【青春期父母vs.更年期子女】


	有沒有搞錯啊？應該是「更年期父母」對「青春期子女」吧？－－不，沒錯！我們真的是用【青春期父母vs.更年期子女】這個主題。
這個主題的靈感來自本學期《家長會會訊（第七期）》（預定6月9日前出刊）的封面專題，是編輯室擬訂本期會訊專題時，由其中一位編輯提出，再經過編輯羣討論定案。我們所關切的核心課題是親子間的互動與壓力；尤其是，子女們在國中階段，正處於青春期，而我們為人父母者，也多半正面臨更年期的情境中。於是，有家長提出「將心比心」這個理念，呼籲父母要「重過青春期」，做個【青春期父母】；同時，也期盼子女們能夠理解自己的父母正面臨更年期的困擾，做個體貼順心的【更年期子女】。
基此，我們特舉辦本次【親職教育講座】，邀請全體家長共同來分享彼此的親子經驗與酸甜苦辣，並由兩位學者－－也是家長會同仁－－擔任主講人，從為人師的專業觀點，亦由為人母的角色，與大家一起討論親職教育，讓我們都能成為快樂健康的【青春期父母】。
台北市立龍門國中學生家長會　敬邀

中華民國98年5月26日
※活動預告：學校預定於6月19日（週五）晚間舉辦【八年級親師座談會】，協助八年級家長瞭解八升九暑期輔導暨九年級升學等事宜，請八年級家長預留時間，共同參與。

	日　期：中華民國98年6月6日（週六）／當天補班補課（端午節彈性假日）
時　間：13:30-15:30／請提前於13:20就位
地　點：龍門國中第一會議室／行政大樓二樓
主講人：王麗容／台大社會工作系教授、本會副會長、美國洛杉磯加州大學社會福利博士
引言主題：從心理和社會文化觀點看“共變”中親子關係
王　琤／長庚技術學院護理系副教授、本會常委、美國洛杉磯加州大學護理學博士
引言主題：從生理和生命週期觀點看“共變”中親子關係
主持人：陳維健／本會副會長

議　程：1.主講人引言：各20至30分鐘
2.座談Q&A：30至40分鐘／現場家長經驗分享
3.主講人結語：各5至10分鐘


－－－－【參加回條：email: longmenparents@hotmail.com或傳真：02-27330060】－－－－

家長姓名：






手機：




電話：

學生姓名：






班級：

【如能參加，請於6月3日（週三）前擲回家長會辦公室，或以email／傳真方式亦可。】
